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MADAME AIME

... LES ADRESSES
CHIC ET CHARME

Envie d’un bon bol d'air ? D’écolodge en
bivouac de luxe, d'hdtel confidentiel en

maison de campagne... Petit itinéraire de
charme pour passer en mode nature.

Par Catherine Vidémont Jabrans

Dar ltrane

Tentée par une expérience d’écotourisme ? Direction
la vallée préservée des Ait Bougmez, au cceur du Haut

Atlas Central. Au pied du massif du M'Goun, I'écolodge
Origins Dar Itrane est blotti au cceur du vilage paisible
d'Imelghas, & 1800 métres d'altitude. Bati en pisé, sous
la direction d’artisans locaux, cette jolie kasbah a été
faconnée sur le modéle des maisons patriarcales, le
confort mederne en sus. Haut de gamme et responsable,
le lodge revendique un concept d'accueil innovant basé
sur le respect de I'environnement, la découverte de la
région, des traditions berbéres, des populations locales
et le financement des projets de développement grace a
une guote-part de 20 Dh prélevée sur chague chambre.
Avec ses petits villages aux maisons en pisé, ses greniers
forteresses perchés sur les collines et son mode de vie
restée inchangé depuis des siécles... Difficile de rester
insensible au charme du site.

A voir, a faire: Randonnées a cheval, treks, balades
culturelles & théme, pique-niqgue en pleine nature,
ateliers cosmétiques, accueil chez I'habitant, détente au
hammam, dégustation de la cuisine berbére... ponctuent
les belles journées d’été. Le refuge idéal pour celles qui
fuient les standards hoteliers |

A partir de 490 Dh par pers. en demi-pension. Pique-
nique & 50 Dh, déjeuner, entre 90 st 120 Dh, cours de
cuisine gratuits.

Madame 2 Marrakech: - 36

Bab El Oued

Imaginez un écolodge posé tel un mirage au ceeur de la
palmeraie du Dréa, dans un jardin luxuriant de 5 000 m2. ..
Le concept de Bab El Cued pourvu de cing bungalows
tout confort repose sur le soutien aux populations locales,
impliquées dans le projet et le respect de I'environnement :
habitations bioclimatiques, matériaux traditionnels - terre
crue, bois de palmiers, roseaux -... Si le projet témoigne
d'une démarche écologique hyper maitrisée, il ne néglige
pas pour autant le bien-&tre de ses hotes. Le confort est
optimal, I'accueil & la mesure de I'hospitalité berbére, et
les mets frais, tout droit sortis du potager bio. '

A voir, a faire : Entre deux séances de farniente, on se
balade & pied ou en VTT, au milieu d'une nature superbe,
le long de I'oued ou du coté de la kasbah Tamnougalt, on
paresse avec bhonheur dans la pisciie chauffée ou dans
le hammam beldi. Le soir ? On Pattend avec impatience
pour regarder les étoiles a la lunette astronomique !

A partir de 825 Dh la chambre double, déjeuner 143 Dh,
diner, 198 Dh.



